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７月７日（日）四⽅⼭館グラウンドで⾏ったスポレクは、時折心地よい風が吹き、暑
さも緩和され、気温の割に過ごしやすい中⾏われました。心配だった雨も、途中パラ
つく程度でホッと一安心でした！役員も含め、８０名近くの⽅にご参加いただき、地
区内の子ども達たくさん集まってくれました。モルックや輪投げ、フリースローなど
の軽スポーツが楽しめるチャレンジコーナーや、自治会のみなさんにご協力いただい
た樽ころがし競争など白熱した戦いでした。前日準備や当日の運営にご協力いただい
た公⺠館⻑さんを始め、⽟庭の若い衆、中学⽣のみなさん、ありがとうございました。

★１番賞発表★
握 力・・・⼭本栄之さん（酒町）

記録：６６.３kg

反 射 棒 ・・・小田妙子さん（酒町）
佐藤勝彦さん（朴沢）
記録：１６cm

スピードガン・・・神野昭彦さん（朴沢）
⼭本栄之さん（酒町）
記録：８１km/h

おめでとうございます！！

← チャレンジタイムに、アフリカ太鼓を披露していただきました。
柏ノ⽊⻄ 堀米輝樹さん、ソロ・ケイタさんとお友達のみなさん、ありがとうございました。

子ども達に人気のリレーと支度競争！
アンカーの中学⽣男子のみなさんの足の速
さと⻑さ、あっぱれでした。
途中から、小学⽣のみなさんがアナウン
サーもしてくれて、手作り感満載のアット
ホームなスポレクとなりました。



小松花屋さんの花講座
◆８月２４日（土）を予定しております。

今回はアレンジの予定です。
会費：２，０００円 お申し込みは四⽅⼭館まで。

会議の予定 会場は四⽅⼭館です

７月２４日（水） １８：３０〜 運営委員会

７月２８日（日） ９：００〜 自主防災組織連合会総会
１０：００〜 有害鳥獣対策協議会
１０：３０〜 賀寿伝達式・敬老祝賀会

実⾏委員会

※ 別途ご案内をお送りしておりますのでご確認ください。

介護予防事業の予定

７月は１７日にヤクルトさんの健康講座です。８月は出張です★

【第２回】
・７月１７日（水）１３：３０〜１４：３０

会 場：四⽅⼭館 会議室
内 容：米沢ヤクルト販売 栄養士さんによる健康講座

【第３回】
・８月２１日（水）１３：３０〜１４：３０

会 場：中程公⺠館 出張します！
内 容：かとう接骨院 加藤孝瑛先⽣による介護予防体操

編集後記 クマが頻繁に出没しています。人慣れしているの
かな？いつもと⾏動パターンが違う気がします。みなさん気を付け
ましょう。今月は藤本が担当しました★

暮らしの書道教室開講 次回７月２２日

毎週月曜日、午後３時３０分〜午後５時頃まで
会場 ⽟庭地区交流センター四⽅⼭館 講師 磯部照秋氏
一⽣付き合う自分の名前やお礼の一言を、サラッと書けるようになったら
かっこいいなぁ！と、先⽣に相談して、始める事になりました。
１回￥５００、子ども教室に来ている児童・⽣徒は１か月￥５００

子ども教室『ブレイクダンス入門』
７月８日（月）、子ども教室にダンスの先⽣がやってきてくれました！

今回はブレイクダンス入門編です。ちょっと恥ずかしがりながら挑戦する
男の子たち。ノリノリの女の子たち、後半は中学⽣も参加してくれました。
今後、いろんなダンスが体験できるかもしれません。ロックダンス・チア
ダンスなどなど・・・先⽣のご都合や、会場の都合で、子ども教室以外で
開催の予定をしていますので、詳細が固まり次第お知らせいたします。コ
ロナ前からずっとやりたい！と言っていて、やっと叶いました！
講師の梅津洋さん、ありがとうございました★

芸術村あすなろ『⻘空演奏会』
８月４日（日）１５：３０〜 おもいで館にお集まりください♪♪
５年ぶりに、あすなろさんの合宿が⾏われ、５日目の夕⽅に披露される⽟庭での
ボレロをどうぞお楽しみに！！
演奏会後の交流会や期間中、期間前の準備などお手伝いしていただける⽅を募集
します。四⽅⼭館までお問い合わせください

中学生会議をしました✐

置賜教育事務所の令和６年度の事業『郷土の魅力発見・体験プログラ
ム』に参加しています。中学⽣が主体となって、小学⽣や地域を盛り上げ
る…という事業です。昨年、小学校閉校後の活動を考えている時期にご案内
があった事業で、当時考えている事に合致していると感じ、すぐに手を挙
げました。
７月８日（月）、第１回目の中学⽣会議を計画したところ９人全員の中

学⽣（⽟庭小卒）が集まってくれました。子ども教室コーディネーターの
田宮健一さんにご協力いただき、⽟庭の好きなものや残したいものについ
て、まずは楽〜にお話するところから始めました。最初は恥ずかしかった
りで、控えめなみなさんでしたが、ひな・人・ふな・自然・伝統…などなど、
さすが⽟庭っ子！どんどん意見が出てきます。その中で、１つ残したいも
のを決めました。
「赤ちゃんの頃から！ 今でもできる！ 体に染みついてる！」など、
力強い言葉がたくさん聞けました。
今後、夏休みの子ども教室開設

期間に練習をして、どこかのタイ
ミングで、成果発表の場を作る予
定です。
何をするか？？
来月号で少しお知らせできるかも
しれません！９月号では確実に
お知らせ出来ます。
ビッグサプライズ☆ご期待ください。


